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Preface
序言

        很多朋友都对于怎么保养调试自己的

吉他毫无头绪，于是我们总结了一些保养

调试的经验分享给大家。

       吉他的清洁保养容易被许多吉他手忽

视，为何这件事这么重要？因为随着吉他

的使用时间增加，会有污物、汗渍、油脂

积附在上面，于是你的琴弦、品丝就变成

了主要的受害者。手指汗水和油脂中的酸

能腐蚀琴弦，使之失去明亮音色，同样的

，积聚在品丝上的汗水和油脂能使品丝周

边的木料腐朽变质。因此，防止吉他发生

腐蚀的关键就是对吉他进行清洁和保养。



STEP 1
清理指板与品丝

取下所有的琴弦（一次性取下所有的琴弦，在清洁

养护的短期时间内不会伤害吉他。但是放松琴弦的

时候一定要从1弦开始依次慢慢放松，因为低音弦

可以承受更大的拉力。注意要让琴颈慢慢适应放松

的力度。收紧的时候顺序相反，先从6弦开始）。

这里建议使用Dunlop指板清洁与预备剂(01 Fin-

gerboard Cleaner&Prep）或是其他品牌的指板

清洁产品。涂抹清洁剂的时候要注意是在琴弦移除

的情况下。把瓶子倒过来并在指板上面按压涂抹器

。用轻度压力涂抹，均匀的覆盖过整个指板和品丝

。残留物非常严重的指板可能需要清洁两次，让清

洁剂在用品丝抛光布（或棉布）打磨之前变干。用

品丝抛光布（或棉布）沿着木头纹理磨刷指板，这

样就能擦去污物并且刷亮指板与品丝。

适当的，正确的保养你的指板和品丝会大大提升你

的弹奏舒适度和吉他的寿命。 在你每次弹奏过吉

他后清理你的指板并擦亮品丝，或者至少半年保养

一次。 如果污垢累积起来会使它又粘又湿不好清

理，并使吉他演奏变的迟钝 ，品丝会锈蚀并且变

的不对称.



STEP 2

使用Dunlop指板深度护养剂(02 Fingerboard 

Deep Conditioner) 它是一种特级的指板油。给你

的指板添加一层自然地油膜保护层，护养木头，并

使你的指板呈现出深棕色（只适用于玫瑰木指板）

。02指板深度护养剂须在卸下琴弦的情况下涂抹。

使用涂抹器，在每个品格上涂抹 用棉布把护养剂涂

抹覆盖均匀。等20秒让油渗透。然后用一个干净的

布擦除所有多余的油。

纸板上油



STEP 3
清洁品丝

清洁品丝

首先用胶纸把指板掩盖起来只留要抛光的品丝

，用专门针对吉他贝斯金属件及品丝的去渍套

装，倒一点在布上，擦拭品丝。同样的也可以

用来擦拭其他金属件，如果氧化严重可以多擦

拭几遍。



STEP 4
琴体维护

琴体维护

ALP吉他不可长期放置在潮湿的环境中，否则

琴体容易生锈，甚至导致镀层脱落；镀铬膜出

现黄褐色网斑。如已有生锈处，可用棉布擦拭

。



STEP 5
琴桥保养

琴桥保养

琴桥是模块化的专利设计，几乎每一块模块都

是可以单独分离的。因此任何一个单独配件损

坏了，更换起来非常方便快捷，避免“坏一处

换一块”的尴尬，平时注意除尘。



STEP 6
琴弦护理

琴弦护理

用棉布或者擦琴布垫在指板上，用护弦油在琴

弦上涂匀，静置几分钟之后再擦干。（平时每

次演奏之后用棉布将琴弦擦拭一遍即可）。

清洁保养之后需要进行必要的调试。手感调节

详情参考《ALP调音指南》。



STEP 7
拾音器调整

拾音器调整

若拾音器高度有偏差可以通过拾音器调节六角

螺丝调整。顺时针转动螺丝，拾音器高度降低

；逆时针转动螺丝，拾音器高度上升（出厂时

已经调整，请勿随意调整）。



STEP 8
安全检查

安全检查

定期检查背带扣、旋转架与支撑架固定螺丝。

避免意外脱落导致自己的爱琴摔落在地上。



THE END
THANK YOU

每次弹奏之后用干的棉布擦干琴弦上的汗渍。

把你的吉他放在琴箱或者琴包里，在一定程度

上可以防止氧化。吉他最理想的放置环境应该

是恒温恒湿的环境下，应避免温差和湿度过大

对吉他造成损害。

良好的个人
卫生习惯


